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当
院
は
、
大
学
卒
業
後
に
医
師
・
歯

科
医
師
が
基
本
的
な
手
技
・
知
識
を
身

に
付
け
る
た
め
の
臨
床
研
修
病
院
と
し

て
厚
生
労
働
省
の
指
定
を
受
け
、
毎
年

研
修
医
を
受
け
入
れ
て
お
り
ま
す
。
今

年
度
は
、
1
年
目
医
科
13
名
、
歯
科
1

名
、
2
年
目
医
科
11
名
、
歯
科
1
名　

合
計
26
名
の
研
修
医
が
日
々
の
研
修
に

励
ん
で
い
ま
す
。
2
年
間
の
初
期
臨
床

研
修
で
は
、
東
濃
地
域
に
お
け
る
中
核

病
院
と
し
て
地
域
の
方
々
に
医
療
を
提

供
で
き
る
よ
う
、基
本
的
診
療
能
力（
態

度
、
技
能
、
知
識
）
の
習
得
に
努
め
て

お
り
、
ま
た
患
者
さ
ん
と
そ
の
家
族
、

他
の
医
師
・
職
員
と
の
間
に
信
頼
関
係

を
築
い
て
医
療
に
当
た
れ
る
こ
と
、
医

療
費
負
担
、
社
会
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
含

め
て
患
者
さ
ん
の
立
場
に
立
っ
て
医
療

に
当
た
れ
る
能
力
を
身
に
付
け
る
こ
と

も
重
要
な
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

（
文
責　
事
務
局　

総
務
研
修
担
当
）

県
立
多
治
見
病
院
に
お
き
ま
し
て

は
、
4
月
30
日
か
ら
全
て
の
来
院
さ
れ

る
皆
様
に
つ
い
て
、
入
館
前
に
問
診
と

体
温
測
定
を
実
施
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

入
院
患
者
さ
ん
へ
の
訪
問
や
面
会
に
つ

い
て
も
、
病
院
か
ら
依
頼
す
る
場
合
を

除
い
て
原
則
禁
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。

国
内
に
お
い
て
も
、
病
院
に
お
け
る

ク
ラ
ス
タ
ー
の
発
生
が
報
道
さ
れ
、
そ

の
影
響
は
外
来
診
療
の
停
止
や
救
急
受

入
ス
ト
ッ
プ
な
ど
非
常
に
深
刻
な
も
の

と
な
り
、
地
域
医
療
の
崩
壊
に
つ
な
が

り
ま
す
。

ご
承
知
の
通
り
、
当
院
で
も
、
悪
性

腫
瘍
を
は
じ
め
、
心
不
全
、
糖
尿
病
な

ど
の
急
性
期
疾
患
、
慢
性
疾
患
の
治
療

の
必
要
な
患
者
さ
ん
も
多
く
、
病
院
内

は
混
雑
を
避
け
ら
れ
な
い
状
況
の
中

で
、
少
し
で
も
感
染
リ
ス
ク
を
軽
減
す

る
た
め
の
措
置
と
し
て
実
施
し
て
お
り

ま
す
。
医
療
従
事
者
を
は
じ
め
患
者
さ

ん
一
人
一
人
の
感
染
リ
ス
ク
を
軽
減
す

る
と
と
も
に
、
地
域
医
療
を
守
る
た
め

ご
理
解
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。ま

た
、
ご
来
院
さ
れ
る
皆

様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
密

を
避
け
る
行
動
を
心
が
け
て

い
た
だ
き
、
自
ら
を
感
染
か

ら
守
る
た
め
に
も
、
節
度
あ

る
行
動
に
努
め
て
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
、
心
よ
り
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

（
文
責　
医
事
課　

清
水　
猛
）

ご
来
院
さ
れ
る
方
へ
の
お
願
い

こ
の
度
、
昨
年
9
月
か
ら
建
築
を
進
め
て
お
り
ま
し

た
立
体
駐
車
場
（
第
2
立
体
駐
車
場
）
が
完
成
し
、
8

月
28
日
か
ら
供
用
を
開
始
し
ま
し
た
。
今
回
、
紙
面
を

い
た
だ
き
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

中
央
診
療
棟
（
外
来
診
察
室
等
が
あ
る
建
物
）
の
老

朽
化
に
伴
い
、
病
院
南
側
の
第
1
駐
車
場
を
敷
地
と
し

て
中
央
診
療
棟
を
新
築
移
転
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
第
1
駐
車
場
は
、
駐
車
台
数
２
９
３
台
（
お
も
て

な
し
第
2
駐
車
場
の
6
台
含
む
）
と
当
院
最
大
の
駐
車

場
で
、
来
院
者
の
多
く
の
方
が
利
用
さ
れ
て
お
り
、
こ

れ
に
代
わ
る
駐
車
場
を
整
備
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
病
院
北
側
の
多
治
見
看
護
専
門
学
校
の
東
西

に
立
体
駐
車
場
を
２
棟
建
設
し
、
駐
車
台
数
を
確
保
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

立
体
駐
車
場
を
2
棟
建
築
す
る
計
画
で
す
が
、
そ
の

う
ち
東
側
の
棟
は
現
在
の
第
2
駐
車
場
敷
地
に
建
築
す

る
た
め
、
駐
車
台
数
を
確
保
し
な
が
ら
段
階
的
に
整
備

し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
ま
ず
は

西
側
に
1
棟
目
を
建
築
し
ま
し
た
。

現
在
は
、
第
2
駐
車
場
を
敷
地
と
し
て
2
棟
目
の
建

築
工
事
に
着
工
し
た
と
こ
ろ
で
す
。
工
事
完
了
は
令
和

3
年
5
月
末
の
見
込
み
で
す
。

立
体
駐
車
場
を

整
備
し
て
い
ま
す
！

○
立
体
駐
車
場
の
必
要
性

○
立
体
駐
車
場
の
整
備
計
画

鉄
骨
造
、
地
上
3
階
建
て
（
3
層
4

階
）
で
、
駐
車
台
数
は
西
１
８
７
台
、
東

２
６
０
台
の
計
４
４
７
台
と
な
る
計
画
で

す
。
中
央
診
療
棟
が
新
築
移
転
し
、
外
構

工
事
が
完
了
し
た
時
点
で
は
、
平
面
駐
車

場
を
含
め
ま
す
と
全
体
で
駐
車
可
能
台
数

が
約
６
０
０
台
と
な
る
見
込
み
で
す
。

外
装
色
は
、
病
棟
や
周
り
の
風
景
と
の

調
和
を
意
識
し
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
棟
は
オ

レ
ン
ジ
色
で
、
フ
ェ
ン
ス
は
グ
リ
ー
ン
と

ベ
ー
ジ
ュ
を
採
用
し
ま
し
た
。
ま
た
、
エ

レ
ベ
ー
タ
ー
や
多
目
的
ト
イ
レ
の
設
置
、

各
階
ご
と
に
案
内
表
示
色
を
変
え
る
等
、

利
用
さ
れ
る
方
の
目
線
で
工
夫
を
凝
ら
し

ま
し
た
。

当
分
の
間
は
、
病
院
南
側
の
第
1
駐
車

場
と
、
完
成
し
ま
し
た
第
2
立
体
駐
車
場

の
2
箇
所
が
、
来
院
者
の
駐
車
場
と
な
り

ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
防
止
対
策
の
た
め
、
平
日
日
中
の
入

り
口
を
正
面
玄
関
の
み
と
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。
駐
車
場
か
ら
病
院
入
り

口
ま
で
の
距
離
が
長
く
、
皆
様
に
は
ご
不

便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（
文
責
　
事
務
局
　
新
棟
準
備
室
）

○
立
体
駐
車
場
の
概
要

○
立
体
駐
車
場
か
ら

病
院
ま
で
の
動
線

研
修
医

外観写真 配置図
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宴
会
恋
し
い
…
。
そ
う
い
え
ば
、
こ
の
半
年
、
妻
以

外
と
食
事
を
し
た
の
は
、
娘
に
会
っ
た
一
回
ぐ
ら
い
か

な
？
自
分
は
、
妻
と
食
事
が
で
き
る
だ
け
ま
し
か
…
。

ウ
ェ
ブ
飲
み
会
も
考
え
た
け
ど
、
な
ん
か
気
乗
り
し
な

い
し
…
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
、
最
も
人
間
ら
し

い
と
こ
ろ
を
鋭
く
突
い
て
き
ま
し
た
。
困
っ
た
も
の
で

す
。

『
密
閉
さ
れ
た
屋
内
に
お
い
て
、
マ
ス
ク
せ
ず
に
近
距

離
で
会
話
や
食
事
を
す
る
と
、
最
も
感
染
リ
ス
ク
が
高

く
な
る
』

『
発
病
前
日
（
元
気
な
無
症
状
の
時
期
）
に
最
も
感
染

力
が
高
い
』

こ
れ
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
最
大
の
問
題
で
す
。

『
密
閉
さ
れ
た
屋
内
×
に
お
い
て
、
マ
ス
ク
せ
ず
×
に

近
距
離
×
で
会
話
や
食
事
す
る
と
、
最
も
感
染
リ
ス
ク

が
高
く
な
る
』
に
は
、
最
も
重
要
な
三
つ
の
×
が
入
っ

て
い
て
、
す
べ
て
の
要
素
が
感
染
リ
ス
ク
を
増
や
し
ま

す
。
マ
ス
ク
を
し
て
い
て
も
す
べ
て
は
防
げ
ま
せ
ん
。

二
つ
の
×
が
残
り
ま
す
。

半
年
近
く
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
の
闘
い
で
、

我
々
は
、三
密
回
避
の
他
に
多
く
の
知
恵
を
得
ま
し
た
。

し
か
し
、
そ
れ
は
、
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
や
、
ニ
ュ
ー
ノ
ー

マ
ル
と
い
う
我
々
の
生
き
方
そ
の
も
の
を
問
い
か
け
る

大
き
な
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
人
間
は
、
共
に
生
き

る
こ
と
で
発
展
し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
は
、
共
に
生
き
る
こ
と
≒
三
密
（
密
接
、

密
閉
、
密
集
）
を
許
し
て
く
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
、
家

族
や
友
人
、
恋
人
と
の
日
常
を
大
き
く
様
変
わ
り
さ
せ

ま
し
た
。
我
々
病
院
職
員
は
、
病
院
内
で
の
感
染
拡
大

に
備
え
る
た
め
、
日
常
生
活
か
ら
感
染
対
策
を
講
じ
て

き
ま
し
た
。
同
居
家
族
は
致
し
方
な
い
と
し
て
、
離
れ

た
家
族
や
親
し
い
友
人
、
恋
人
と
会
う
こ
と
を
我
慢
し

て
い
る
ス
タ
ッ
フ
も
い
ま
す
。
し
か
し
、
ノ
ー
ベ
ル
賞

も
の
の
特
効
薬
が
で
き
る
か
、
有
効
な
ワ
ク
チ
ン
が
世

界
中
に
届
く
ま
で
、
三
密
制
限
を
伴
う
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ

は
数
年
間
続
く
で
し
ょ
う
。
そ
の
間
、
家
族
や
親
し
い

友
人
、
恋
人
と
密
に
な
れ
な
い
の
は
、
不
可
能
と
自
分

は
思
っ
て
い
ま
す
。

最
近
、
自
分
が
『
う
つ
ら
な
い
様
に
す
る
こ
と
』
も

重
要
だ
け
れ
ど
、『
う
つ
さ
な
い
様
に
す
る
こ
と
』
が

よ
り
重
要
視
さ
れ
始
め
て
い
ま
す
。
感
染
が
流
行
〜
蔓

延
状
態
に
な
る
と
、
自
分
を
含
め
た
周
囲
の
人
す
べ
て

が
感
染
者
で
あ
る
可
能
性
を
考
え
な
く
て
は
な
り
ま
せ

ん
。
自
分
は
、
感
染
者
か
も
し
れ
な
い
と
思
っ
て
行
動

す
る
必
要
が
あ
り
、
可
能
な
範
囲
で
『
う
つ
さ
な
い
様

に
す
る
こ
と
』
が
重
要
な
の
で
す
。

で
は
、『
う
つ
さ
な
い
様
に
す
る
』
に
は
、
ど
う
し

た
ら
よ
い
で
し
ょ
う
か
。
特
に
、
重
症
化
リ
ス
ク
の
あ

る
人
（
六
十
歳
以
上
、
入
院
患
者
さ
ん
な
ど
）
に
は
、

何
と
し
て
も
う
つ
さ
な
い
様
に
努
力
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
家
族
に
高
齢
者
等
重
症
化
リ
ス
ク
の
あ
る
人
が

い
る
場
合
は
、
以
下
に
述
べ
る
感
染
対
策
を
よ
り
し
っ

か
り
行
っ
て
下
さ
い
。
家
族
に
重
症
化
リ
ス
ク
の
あ
る

人
が
い
な
い
場
合
や
、
友
人
、
恋
人
等
と
は
、
可
能
な

範
囲
で
よ
い
と
思
い
ま
す
（
場
合
に
よ
り
、
家
族
や
仲

間
で
一
名
陽
性
者
が
で
る
と
、
全
員
が
濃
厚
接
触
者
に

な
り
ま
す
が
…
）。

ウ
イ
ル
ス
の
出
口
は
、『
鼻
、口
、呼
吸
（
特
に
お
し
ゃ

べ
り
）、便
』に
な
り
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス
の
入
口
は
、『
目
、

鼻
、
口
、
呼
吸
』
に
な
り
ま
す
。『
う
つ
さ
な
い
様
に

す
る
』
に
は
出
口
を
ふ
さ
ぐ
こ
と
。『
う
つ
ら
な
い
様

に
す
る
』
に
は
入
口
を
ふ
さ
ぐ
こ
と
に
な
り
ま
す
。
出

口
や
入
口
は
、
手
が
よ
く
触
る
と
こ
ろ
な
の
で
、『
手
』

も
ウ
イ
ル
ス
に
と
っ
て
は
重
要
な
小
道
具
で
す
。

具
体
的
な
感
染
対
策
に
つ
い
て
、
箇
条
書
き
に
し
ま

す
。
①
マ
ス
ク
の
着
用
（
鼻
マ
ス
ク
は
厳
禁
）、
②
手

指
衛
生
（
頻
繁
な
石
鹸
で
の
手
洗
い
、
ア
ル
コ
ー
ル
等

で
の
消
毒
）、③
顔
を
触
ら
な
い
、④
空
間
を
換
気
す
る
、

⑤
ト
イ
レ
は
蓋
を
閉
め
て
か
ら
流
す
、
⑥
症
状
が
あ
れ

ば
会
わ
な
い
・
出
勤
し
な
い
（
当
た
り
前
）。
こ
の
六

つ
が
確
実
に
で
き
て
い
れ
ば
、
誰
に
も
う
つ
さ
な
い
で

し
ょ
う
。
し
か
し
、
家
族
や
恋
人
と
一
緒
に
い
る
と
き

に
ず
っ
と
マ
ス
ク
は
で
き
ま
せ
ん
ね
。
ご
は
ん
も
一
緒

に
食
べ
る
し
、
顔
も
か
ゆ
く
な
っ
た
ら
つ
い
つ
い
触
っ

て
し
ま
う
。
他
の
対
策
を
追
加
す
る
こ
と
で
、
う
つ
す

確
率
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。
そ
れ
は
、

『
距
離
』
と
『
食
事
』、『
み
ん
な
が
触
る
と
こ
ろ
』
対

策
に
な
り
ま
す
。
⑦
屋
内
で
マ
ス
ク
な
し
な
ら
2
ｍ
の

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
、
ニ
ュ
ー
ノ
ー
マ
ル

〜
日
常
を
ど
こ
ま
で
変
え
る
こ
と
が
で
き
る
か
？

距
離（
マ
ス
ク
あ
れ
ば
1
ｍ
）、⑧
食
事
は
と
り
わ
け
る
、

各
自
、
自
分
の
さ
い
ば
し
を
利
用
す
る
、
並
ん
で
食
べ

る
、
⑨
タ
オ
ル
は
各
自
専
用
、
自
宅
で
も
ハ
ン
カ
チ
を

利
用
す
る
、
⑩
ド
ア
ノ
ブ
や
ス
イ
ッ
チ
、
椅
子
の
背
も

た
れ
、
テ
ー
ブ
ル
、
リ
モ
コ
ン
等
を
ア
ル
コ
ー
ル
や
薄

め
た
ハ
イ
タ
ー
、
ブ
リ
ー
チ
、
家
庭
用
洗
剤
で
一
回
／

日
程
度
消
毒
す
る（
次
亜
塩
素
酸
水
は
効
果
少
）。他
に
、

家
庭
で
有
効
と
思
う
対
策
は
、
⑪
帰
宅
時
に
す
ぐ
手
洗

い
す
る
（
可
能
な
ら
屋
外
で
）、⑫
帰
宅
時
に
シ
ャ
ワ
ー

を
浴
び
る
＋
着
替
え
る
（
着
て
い
た
も
の
は
洗
濯
籠
や

洗
濯
機
に
入
れ
る
）。
な
ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

す
べ
て
、
で
き
る
と
は
思
い
ま
せ
ん
、
努
力
は
し
て

い
ま
す
が
、自
分
も
全
部
は
で
き
て
い
ま
せ
ん
。
特
に
、

小
さ
い
子
ど
も
は
で
き
ま
せ
ん
、
自
宅
で
2
ｍ
以
内
に

近
づ
く
な
！
な
ん
て
ナ
ン
セ
ン
ス
と
思
い
ま
す
。
あ
く

ま
で
も
努
力
目
標
で
す
。
お
子
さ
ん
を
抱
き
し
め
て
あ

げ
る
こ
と
も
非
常
に
重
要
で
す
し
、
恋
人
や
夫
婦
の
キ

ス
も
止
め
ら
れ
な
い
。
親
し
い
友
人
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
は
な

く
隣
で
悩
み
を
聞
い
て
も
ら
う
必
要
も
あ
る
で
し
ょ

う
。
各
自
が
、
で
き
る
範
囲
で
、
特
に
『
う
つ
さ
な
い

様
に
す
る
こ
と
』
が
で
き
れ
ば
、
高
齢
者
へ
の
感
染
拡

大
は
防
げ
る
と
思
い
ま
す
し
、
ワ
ク
チ
ン
が
で
き
る
前

に
、
家
族
や
恋
人
、
親
し
い
友
人
と
の
旅
行
な
ら
、
問

題
な
く
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
不

特
定
が
集
ま
る
会
食
・
宴
会
は
、
防
御
対
策
が
難
し
く

先
に
な
り
そ
う
で
す
ね
（
厳
格
な
感
染
対
策
を
講
じ
て

い
れ
ば
大
丈
夫
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
…
）。

長
文
、
お
付
き
合
い
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
、
ニ
ュ
ー
ノ
ー
マ
ル
の
時
代
、
何
を
や

れ
ば
防
げ
る
の
か
が
わ
か
ら
な
い
方
に
も
、
過
剰
防
衛

し
て
い
た
の
で
は
と
思
う
方
に
も
、
参
考
に
な
れ
ば
と

思
い
書
い
て
み
ま
し
た
。制
限
ば
か
り
が
続
き
ま
す
が
、

過
剰
な
我
慢
を
せ
ず
、
少
し
で
も
、
快
適
に
生
活
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

 

（
文
責　
感
染
管
理
部　

市
川
元
司
）

現
在
私
は
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
（
感
染
対
策
チ
ー
ム
）
の
一
員

と
し
て
、「
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
―

19
対
策
ラ
ウ
ン
ド
チ
ー
ム
」

の
活
動
を
し
て
お
り
ま
す
。
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
―

19
患
者
さ

ん
の
診
察
や
治
療
を
「
ウ
イ
ル
ス
に
対
す
る
攻
撃
」
と

す
れ
ば
、ラ
ウ
ン
ド
チ
ー
ム
で
行
っ
て
い
る
こ
と
は「
ウ

イ
ル
ス
に
対
す
る
防
御
」
で
す
。

具
体
的
な
活
動
と
し
て
は
、
各
部
署
へ
の
「
チ
ー
ム

ラ
ウ
ン
ド
」
と
、
院
内
職
員
向
け
の
「
ス
ト
ッ
プ
！
コ

ロ
ナ
通
信
」
を
毎
週
発
行
す
る
こ
と
で
す
が
、
活
動
の

主
目
標
は
、
①
院
内
感
染
の
防
止
（
感
染
予
防
策
を
啓

発
し
て
職
員
に
よ
る
院
内
感
染
の
ク
ラ
ス
タ
ー
発
生
を

防
ぐ
こ
と
）
と
、
②
職
員
の
不
安
軽
減
（
現
場
の
意
見

を
聞
い
て
そ
の
改
善
に
努
め
る
こ
と
に
よ
り
、
職
員
の

不
安
や
疲
弊
を
少
し
で
も
減
ら
す
こ
と
）
で
す
。

当
院
で
は
、
2
月
11
日
に
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
活
動
と
し
て
、

ク
ル
ー
ズ
船
「
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
プ
リ
ン
セ
ス
」
で
発
生

し
た
感
染
患
者
さ
ん
の
関
東
地
域
へ
の
域
内
搬
送
に
携

わ
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
際
に
当
院
救
急
車
の
映
像
が

テ
レ
ビ
で
放
映
さ
れ
た
た
め
、「
患
者
を
当
地
域
に
連

れ
て
く
る
の
で
は
な
い
か
」
な
ど
の
ご
意
見
が
病
院
に

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
も
テ
レ
ビ
で
、
治
療
に
携
わ
っ
た
医
療
者

や
ク
ラ
ス
タ
ー
を
起
こ
し
た
病
院
の
職
員
と
そ
の
家

族
が
、
非
難
を
受
け
た
り
差
別
的
に
扱
わ
れ
た
り
し

て
、
苦
悩
し
涙
す
る
映
像
を
何
度
か
見
ま
し
た
。
見
て

い
る
う
ち
に
、
た
だ
で
さ
え
頑
張
っ
て
勤
務
し
て
い
る

当
院
の
医
療
者
や
そ
の
家
族
に
、
こ
の
よ
う
な
思
い
を

味
わ
っ
て
ほ
し
く
な
い
と
強
く
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。そ

こ
で
、
4
月
下
旬
か
ら
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
コ
ア
会
議
」
に
加
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
、

ラ
ウ
ン
ド
チ
ー
ム
を
創
設
し
、
活
動
を
続
け
て
お
り
ま

す
。ラ

ウ
ン
ド
で
は
、
な
る
べ
く
現
場
の
ス
タ
ッ
フ
に
声

を
か
け
て
話
を
聞
き
、
現
場
で
渦
巻
く
不
安
や
不
満
を

少
し
で
も
解
消
で
き
る
よ
う
心
が
け
、「
ス
ト
ッ
プ
！

コ
ロ
ナ
通
信
」
で
は
、
ラ
ウ
ン
ド
で
得
た
情
報
を
も
と

に
な
る
べ
く
現
場
の
職
員
が
役
に
立
つ
情
報
を
伝
え
ら

れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

ラ
ウ
ン
ド
チ
ー
ム
に
そ
れ
ほ
ど
権
限
が
あ
る
わ
け
で

は
な
く
、
現
場
の
不
満
を
解
消
す
る
こ
と
が
で
き
ず
申

し
訳
な
く
思
う
こ
と
も
多
い
で
す
が
、
そ
れ
で
も
少
し

で
も
現
場
の
職
員
に
寄
り
添
っ
て
、
思
い
を
理
解
し
共

有
で
き
る
よ
う
、
そ
し
て
と
に
か
く
、
当
院
で
ク
ラ
ス

タ
ー
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
に
、
今
後
も
活
動
を
続
け
て

い
き
ま
す
。 

（
文
責　
感
染
管
理
部　

伊
藤
浩
明
）

「
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
―
19
対
策
ラ
ウ
ン
ド
チ
ー
ム
」

の
活
動
に
つ
い
て

る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。
医
療
機
関
同
士
が
円
滑
な
連
携
を
図
り
、
そ
れ
ぞ

れ
が
有
す
る
機
能
を
活
用
す
る
こ
と
で
、
患
者
さ
ん
の
様
態
に
応
じ
た
適

切
な
医
療
が
受
け
ら
れ
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

当
院
は
地
域
医
療
支
援
病
院
、
が
ん
診
療
連
携
拠
点
病
院
、
災
害
拠
点

病
院
、
感
染
症
指
定
医
療
機
関
と
し
て
の
役
割
は
も
と
よ
り
、
救
急
救
命

セ
ン
タ
ー
、
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
な
ど
東
濃
可
児
地
域
の
唯
一
の

拠
点
と
し
て
地
域
医
療
の
充
実
に
寄
与
し
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
に
お
か

れ
ま
し
て
は
、
ま
ず
病
状
に
応
じ
て
お
近
く
の
医
院
や
診
療
所
（
か
か
り

つ
け
医
）へ
の
受
診
を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。
病
状
が
重
篤
で
あ
っ
た
り
、

治
療
に
高
度
な
医
療
機
器
・
技
術
を
要
す
る
場
合
は
、
当
院
へ
ご
紹
介
頂

け
る
「
病
診
連
携
シ
ス
テ
ム
」
が
機
能
し
ま
す
。
そ
し
て
当
院
で
の
治
療

終
了
後
や
状
態
が
安
定
し
た
方
に
は
、
再
び
「
か
か
り
つ
け
医
」
へ
逆
紹

介
さ
せ
て
頂
く
こ
と
で
切
れ
目
の
な
い
医
療
が
継
続
で
き
ま
す
。
か
か
り

つ
け
医
に
な
っ
て
い
た
だ
け
る
病
診
連
携
シ
ス
テ
ム
の
登
録
医
に
つ
き
ま

し
て
は
、
当
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
居
住
地
別
で
簡
単
に
検
索
出
来
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

２
０
２
３
年
度
を
目
標
に
、

現
在
の
南
側
駐
車
場
位
置
に
新

診
療
棟
が
建
設
予
定
で
す
。
老

朽
化
し
て
い
る
外
来
部
門
や
内

視
鏡
・
放
射
線
検
査
部
門
、
手

術
室
、
集
中
治
療
室
や
一
部
の

病
棟
な
ど
が
新
し
く
充
実
し

た
医
療
設
備
に
生
ま
れ
変
わ
り
、

よ
り
良
い
医
療
が
提
供
出
来
る

こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。
建

設
作
業
に
伴
い
、
騒
音
や
工

事
車
両
の
往
来
等
、
ご
迷
惑
を

お
掛
け
す
る
か
と
思
い
ま
す
が
、

ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
4
月
よ
り
副
院
長
兼
地
域
医
療
連
携

セ
ン
タ
ー
長
に
任
命
さ
れ
ま
し
た
高
津
哲
郎

で
す
。

残
念
な
が
ら
２
０
２
０
年
は
全
世
界
的
に

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
拡
大
し
、
社
会
生

活
に
様
々
な
影
響
が
及
ん
だ
こ
と
が
歴
史
に

残
る
年
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。
ま
ず
は
ご
自
身
や
近
親
者
、
お

知
り
合
い
の
方
な
ど
で
健
康
被
害
や
経
済
的
損
害
を
被
っ
た
方
々
に
心
よ
り
お
見
舞

い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

私
は
平
成
元
年
に
医
師
と
な
り
ま
し
た
が
、
今
ま
で
こ
の
様
な
（
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク

に
対
応
し
た
）
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
病
院
入
館
時
の
感
染
対
策
、面
会
制
限
、

予
防
的
な
手
術
制
限
、
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
体
制
、
そ
し
て
患
者
さ
ん
受
け
入
れ
の
た
め
の

病
棟
整
備
お
よ
び
診
療・看
護
体
制
の
確
立
な
ど
、
現
在
当
た
り
前
の
よ
う
に
行
な
っ

て
い
る
感
染
対
策
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
が
、
初
め
て
の
事
ば
か
り
で
す
。

そ
し
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
拡
大
に
よ
り
、
社
会
生
活
様
式
も
一
変
し
ま

し
た
。
マ
ス
ク
の
常
用
、手
洗
い・う
が
い
の
励
行
、不
要
不
急
の
外
出
自
粛
、3
密（
密

集
、
密
接
、
密
閉
）
の
制
限
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
（
フ
ィ
ジ
カ
ル
） 

デ
ィ
ス
タ
ン
ス
の
確
保
、

テ
レ
ワ
ー
ク
、
学
校
の
休
校
、
緊
急
事
態
宣
言
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
延
期
、
各
種

ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
の
中
止
や
無
観
客
開
催
な
ど
な
ど
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
以

前
に
は
考
え
も
し
な
か
っ
た
事
も
常
識
と
な
り
ま
し
た
。

現
時
点
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
対
す
る
特
効
薬
は
な
く
ワ
ク
チ
ン
も
開
発

中
の
た
め
、
こ
れ
か
ら
も
自
分
で
自
分
の
身
を
守
る
こ
と
が
重
要
と
な
り
ま
す
。
そ

れ
は
同
時
に
ご
家
族
や
周
り
の
人
々
を
守
る
こ
と
に
も
繋
が
り
ま
す
。
感
染
防
止
を

日
常
生
活
に
取
り
入
れ
た
「
新
し
い
生
活
様
式
」
の
実
践
例
が
厚
生
労
働
省
よ
り
提

唱
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

こ
こ
か
ら
は
地
域
医
療
連
携
に
つ
い
て
ご
紹
介
致
し
ま
す
。
そ
の
目
的
は
病
院
と

診
療
所
が
協
力
し
て
、
地
域
で
継
続
性
の
あ
る
適
切
な
医
療
を
患
者
さ
ん
に
提
供
す

副院長兼地域医療連携センター長
高津　哲郎

就
任
の
あ
い
さ
つ

「新しい生活様式」の実践例

（１）一人ひとりの基本的感染対策

移動に関する感染対策

□感染が流行している地域からの移動、感染が流行している地域への移動は控える。
□発症したときのため、誰とどこで会ったかをメモにする。接触確認アプリの活用も。
□地域の感染状況に注意する。

感染防止の３つの基本：①身体的距離の確保、②マスクの着用、③手洗い

□人との間隔は、できるだけ２ｍ（最低１ｍ）空ける。
□会話をする際は、可能な限り真正面を避ける。
□外出時や屋内でも会話をするとき、人との間隔が十分とれない場合は、症状がなくてもマスクを
着用する。ただし、夏場は、熱中症に十分注意する。
□家に帰ったらまず手や顔を洗う。
人混みの多い場所に行った後は、できるだけすぐに着替える、シャワーを浴びる。
□手洗いは30秒程度かけて水と石けんで丁寧に洗う（手指消毒薬の使用も可）。

※ 高齢者や持病のあるような重症化リスクの高い人と会う際には、体調管理をより厳重にする。

（２）日常生活を営む上での基本的生活様式

□まめに手洗い・手指消毒 □咳エチケットの徹底
□こまめに換気（エアコン併用で室温を28℃以下に） □身体的距離の確保
□「３密」の回避（密集、密接、密閉）
□一人ひとりの健康状態に応じた運動や食事、禁煙等、適切な生活習慣の理解・実行
□毎朝の体温測定、健康チェック。発熱又は風邪の症状がある場合はムリせず自宅で療養

娯楽、スポーツ等

□公園はすいた時間、場所を選ぶ
□筋トレやヨガは、十分に人との間隔を
もしくは自宅で動画を活用
□ジョギングは少人数で
□すれ違うときは距離をとるマナー
□予約制を利用してゆったりと
□狭い部屋での長居は無用
□歌や応援は、十分な距離かオンライン

食事

□持ち帰りや出前、デリバリーも
□屋外空間で気持ちよく
□大皿は避けて、料理は個々に
□対面ではなく横並びで座ろう
□料理に集中、おしゃべりは控えめに
□お酌、グラスやお猪口の回し飲みは避けて

買い物

□通販も利用
□１人または少人数ですいた時間に
□電子決済の利用
□計画をたてて素早く済ます
□サンプルなど展示品への接触は控えめに
□レジに並ぶときは、前後にスペース

公共交通機関の利用

□会話は控えめに
□混んでいる時間帯は避けて
□徒歩や自転車利用も併用する

（３）日常生活の各場面別の生活様式

イベント等への参加

□接触確認アプリの活用を
□発熱や風邪の症状がある場合は参加しない

□テレワークやローテーション勤務 □時差通勤でゆったりと □オフィスはひろびろと

□会議はオンライン □対面での打合せは換気とマスク

（４）働き方の新しいスタイル

※ 業種ごとの感染拡大予防ガイドラインは、関係団体が別途作成

●岐阜県立多治見病院ホームページ
https://www.tajimi-hospital.jp/guidance/gairai/doctor.html
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♥各部・科からの便り


