
種類 名称 備考 コード 名称 備考

0j 0j
ラクーナパウダーをイ
ナアガーで固めたもの

１ｊ
粥ゼリー
体温で液体に

なる

1j
体温で液体
になる

ブリックゼリー

1j
粥ゼリー
体温で液体に
ならない

全粥をミキサーに
かけソフティアU
を加えたもの

1j
体温で液体
にならない

プリン食

メイバランス1.5をイナ
アガーで固めたもの

2-1
粥ペースト
粒なし

2-1
粒なし

2-2
粥ペースト
粒あり

2-2
粒あり

食材をミキサーにかけソ
フティアSを加えたもの
ブリックゼリー、おいし
くサポートゼリー含む

3
離水に配慮し

ている
3

食材をミキサーにかけ
ソフティアGで固めたも
の

4
全粥

4.軟
大きさ1cm

未満

4
軟飯

4.軟
大きさ1cm

以上

4.硬
大きさ1cm

未満

4.硬
大きさ1cm

以上

米飯 一般食
食材配慮あり

一般食
食材配慮なし

粗きざみ（2㎝大）
細きざみ（5㎜大）
に対応

副食主食

特別養護老人ホーム　ビアンカ

なめらか食 

ミキサー食 

全粥ミキサー 

 全粥 

軟飯 

米飯 

普通食 

ポカリゼリー 


