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NO. ５ 

当院 NICU では、赤ちゃんと御両親の触れ合いを大切にしています。 

今回は、『ラヴィングベビータッチケア』についてご紹介します。 

 

ラヴィングベビータッチケアってなに？ 

「あいしているよ」「うまれてきてくれてありがとう」・・・ 

ラヴィングベビータッチケアは、 

おかあさん おとうさん の「ラヴィング」な気持ちを、 

温かい手のひらや目や声で、赤ちゃんに伝えるベビーマッサージのことです 

NICU に入院されている赤ちゃんたちは、治療上の制限から 

「ベビーマッサージ」をうけられる環境ではないかもしれません 

でも、おかあさん おとうさん が会いに来てくれること

 

 

声をかけてくれること みつめてくれること 

手をふれてくれること それらすべてが 

ラヴィングタッチケアなのです 

ふれることで一緒に癒し癒されましょう～！ 


