
≪『門の花、静かに白し、花雲』原石鼎 ≫ 

花雲は桜の花が咲く頃のぼんやりと曇っている天気のことを言い、家の門に白く咲く桜を穏やかな気持ちで眺め

ている様です。 

４月、新年度の始まりの月。日本では１８８６年(明治１９年)に会計年度を４月１日～３月３１日とすることが

定められ、以降、学校や会社など取り入れられるようになった。４月はリフレッシュした姿を街中で見かけ、新人

時代を懐かしんいる私です。 

また、４月になると今まで習っていた事やジムなど自分のルーティン活動がありますが、一度見直してみません

か。改めて同じ事で良いのか、他の方法はないか・・・など、ほんの小さな事でもやり方を工夫してみるだけで新

鮮な変化が起きる予感がします。私も絵具や筆を増やしてみようかと思ってます。 

春は気温の変化が激しく、免疫力が低下しやすい季節です。新年度のスタートに伴い、人との接触が増えます。

冬に流行のイメージがあるインフルエンザですが、春先にも流行することがあります。手洗いとうがいに、人混み

でのマスクの使用、そして免疫力を高める生活習慣を意識したいですね。 

 

                        ボランティアコーディネーター：河村銘子 

岐阜県立多治見病院　緩和ケア病棟 行事予定表

2026 年 月

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

15時～　ティーサービス 14時～　ふれあい喫茶

12 13 14 15 16 17 18

14時～ピアノ演奏(連弾) 14時～　ふれあい喫茶

15時～　ティーサービス

19 20 21 22 23 24 25

14時～　園芸療法 14時～　ふれあい喫茶 14時～　法話 14時～アニマルセラピー(がんも)

15時～　ティーサービス

26 27 28 29 昭和の日 30

15時～　ティーサービス

水火 土

4
金木

14時～　ふれあい喫茶

14時～　ふれあい喫茶

14時～　ふれあい喫茶

14時～　ふれあい喫茶

14時～アロママッサージ

月日

14時～　ふれあい喫茶

14時～　マジックショー

14時～　音楽療法

14時～　ふれあい喫茶

14時～ピアノ演奏

 

 

 

※病棟のイベントは、緩和ケア病棟を退院した患者さんやその家族も参加できます。 

 都合により参加できない場合や中止の場合もあります。お電話か以下のメールでご確認くさだい。 

 電話：0572-22-5311（内線：7493 緩和ケア病棟師長） メール：kanwa@tajimi-hospital.jp 


