
≪『毎年よ彼岸の入りに寒いのは』正岡子規 ≫ 

正岡子規のお母さんのセリフをそのまま句に仕立てたそうです。私もなるほどと思いました。 

３月は春の訪れを感じさせる『木の芽』や『ひな祭り』など生命の息吹を感じながら生命の輝きを思い、気持ち

も明るくなります。また３月は別れや出発の時期でもあり、さようならの寂しさも感じるのではないかと思います。

「さよなら」と手を振り、その時の寂しさは感じたことのない不思議な感覚です。私たちはパンデミックの時期「会

えない可能性があるかも」「これが最後かも」というおそれを感じていたのではないでしょうか。そして「久しぶ

り」「覚えてた」など再会も大切だと感じた事もありました。わくわくする楽しみな気持ちも覚えがあります。３

月はこのように心が揺れる時期でもあるのだなと痛感しました。 

ミラノ・コルティナ五輪は、メダル２４個という快挙で、私たちは心に残ったのではないでしょうか。そして WBC

が始まります。入院している患者さんにとっても夢中になり喜びを感じることを提供できるようにしていきたいと

思います。 

世間ではインフルエンザ B型が全国各地に流行しています。同時に花粉症も出現し、子供さんの場合、区別でき

ないケースもあります。今年度は花粉量が増えていることでスイッチが入り、新規に発症する人が多いそうです。

又、コロナウィルス感染症で外来受診中に入院する場合もあり、私たちは標準予防の継続を行っていきたいと思い

ます。 

                        ボランティアコーディネーター：河村銘子 

岐阜県立多治見病院　緩和ケア病棟 行事予定表

2026 年 月

1 2 3 4 5 6 7

15時～　ティーサービス

8 9 10 11 12 13 14

14時～ピアノ演奏(連弾) 14時～　ふれあい喫茶

15時～　ティーサービス

15 16 17 18 19 20 春分の日 21

14時～　園芸療法 14時～　ふれあい喫茶

15時～　ティーサービス

22 23 24 25 26 27 28

15時～　ティーサービス 14時～　ふれあい喫茶 14時～　法話 14時～アニマルセラピー(もも)

29 30 31

15時～　ティーサービス

14時～　音楽療法 14時～　ふれあい喫茶

14時～ピアノ演奏

14時～アロママッサージ

月日

14時～　音楽療法14時～　マジックショー

14時～　三線

水火 土

3
金木

14時～　讃美歌とピアノ

14時～　ハープ演奏

14時～　ハーモニカ演奏

 

 

 

※病棟のイベントは、緩和ケア病棟を退院した患者さんやその家族も参加できます。 

 都合により参加できない場合や中止の場合もあります。お電話か以下のメールでご確認くさだい。 

 電話：0572-22-5311（内線：7493 緩和ケア病棟師長） メール：kanwa@tajimi-hospital.jp 


